La experiencia compartida de miembros de Al-Anon y Alateen.

Representantes de Grupo

GSPE-12

ElRepresentante de Grupo (RG) esun eslabén vital en el funcionamiento continuo, crecimiento y unidad de Al-Anonenel Pert.

Los RG son miembros con experiencia, estabilidad y una comprensién general de las Tradiciones y como se aplican. El RG se

familiariza con el Manual de Servicio AI-Anony Alateen (SP-24/27)y fomentasuusoenlasreuniones de Al-Anon. EIRG es el primer

eslabon de la cadena que conduce ala Conferencia de Servicio Nacional y es la voz del grupo a nivel del drea. EERGvotaenasuntos que

afecten al grupo Al-Anon y potencialmente a Al-Anon como un todo.

Requisitos

1. Cualquier miembro de Al-Anon o Alateen que tenga la
disposicion de representar al grupo en las reuniones de
Distrito y en la Asamblea del Area, con el fin de llevar el
mensaje de la conciencia de grupo de Al-Anony Alateen, y
que a la vez no sea miembro de Alcohdlicos Andnimos
(AA), es elegible para servir como RG.

2. Tener un conocimiento bésico de las Tradiciones y los
Conceptos de Servicio de Al-Anony Alateen y de la forma
en que se aplican en  nuestros  grupos.

3. Haber realizado dos servicios como minimo en el grupo y
que los haya concluido.

Periodo de servicio

Los RGson elegidos porel grupo por un periodo de tres afos.
(Véase el Manual de Servicio de Al-Anon y Alateen [SP-
24/27]), para tener informacién sobre la eleccion de los

Representantes de Grupo).

Deberes

« Asiste a las reuniones de distrito y Reuniones de Area e
informa al grupo; vota en representacion del grupo.

« Presenta el punto de vista del grupo sobre cualquier
situacién o problema al Representante de Distrito (RD) o al
Delegado en caso de no haber distrito.

 Mantiene a los miembros informados de los acuerdos y
actividades del Distrito, el Area, de la Conferencia de
Servicio Nacional (CSN) y dela Oficina de Servicio General
(0SG).

 Anima al grupo a tener un correo electrénico para
compartir el boletin de la OSG y toda comunicacién que
venga de la OSG para el grupo.
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« Sugiere la participacion en proyectos de Difusion Publica y
de servicio en Alateen.

« Informa a los miembros sobre la necesidad de Padrinos de
Grupos Alateen y la importancia de los mismos.

« Se familiariza con el procedimiento del Areay de la OSG
para la certificacién de Miembros de Al-Anon que
participan en el servicio Alateen (MAPSA).

« Mantiene informado al RG alterno para garantizar que el
grupo esté representado si el RG no puede asistir a las
reuniones de Distrito o de Area.

« Ayudaal RGalterno en el servicio de difusion e Informacién
Publica de Al-Anon.

« Explica la necesidad de autosuficiencia en el grupo, el
Distrito, el Area, el Comité de Difusién Publicay la Oficina
de Servicios Generales.

« Estimula las contribuciones del grupo a nuestras ramas de
servicio en respeto a la Séptima Tradicion.

« Consulta con un Padrino de Servicio o con otros fieles
servidores.

Como Representante de Grupo

1. Es el primer eslabon en la cadena que conduce a nuestra
Conferencia de Servicio Nacional.

2. Vota en la Asamblea de Distrito para elegir a un
Representante de Distrito (RD).

3. Elige a un nuevo Delegado de 4rea para nuestra
Conferencia de Servicio Nacional, vota en la Asamblea de
Elecciones de area de entre los Representantes de Grupo,
Representantes de Distrito y servidores elegibles una vez
cada tres afios.

4. Si el drea no tiene distrito, los Representantes de Grupo
(RG) son elegibles para ser Delegados de drea cuando
terminen su servicio.
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Eslabones de servicio

dividir la responsabilidad

es igual a un buen grupo

Miembro + Miembro = Grupo
Grupo + Grupo = Distrito
Distrito + Distrito = Asamblea
Asamblea + Asamblea =
Conferencia de Servicio Mundial

Informacion que usted debe saber

El nombre, la direccién postal, la direccion de correo
electrénico y los numeros de teléfono de los siguientes
servidores:

« Representante de Distrito y Delegado.

« Servidores del distrito o de 4rea (Coordinadores, Secretario,
Tesorero, etc.).

« Contactos/miembros de enlace de Distrito o de area, de los
diferentes Comités de la oficina (Difusion Publica, Alateen,
Nominaciones, publicaciones, Conferencia, etc.).

« Datos de la oficina (correo electrénico, teléfono, pag. web,
direccion).

Fechas de reuniones que se deben recordar

« Reunidn de asuntos de grupo
o Reunién de distrito
« Reunién de Area (mensual)

Sugerencias para la presentacion de
informes ante su grupo

« Tomar notas en las reuniones de distrito y/o Area.

« Mantener contacto con el Representante de Distrito (RD) o
con el Delegado si necesita que le aclaren algiin tema.

« Solicitar tiempo a su grupo para la presentacion de algun
informe.

« Sea breve y entusiasta.

« Enfocarse en las necesidades del grupo.

o Al terminar su periodo entregar al grupo el material recibido
durante su servicio.
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Usted no tiene que tener
todas las respuestas,
Pero puede ayudarle al grupo
a que revise

Las Tradiciones, los Conceptos de
Servicio y el Manual de Servicio de
Al-Anon y Alateen

para que se guie.

Recordatorios

o Usted no estd a “cargo” de su grupo ni tampoco esta solo.
La Segunda Tradicion nos dice: “Nuestros dirigentes son
tan so6lo fieles servidores, y no gobiernan”.

o Realizar una reunién de “asuntos de grupo”, brinda la
oportunidad de llegar a una conciencia de grupo, asi como
disfrutar de la diversion y la camaraderia. (Véase la seccion
“Grupos en accion” en el Manual de Servicio para obtener
informacion adicional acerca de las Reuniones de asuntos
de grupo).

« Su grupo puede pedirle que coordine la reunién de asuntos
(Véase la agenda de muestra).

 SuRD o Delegada es una fuente de ayuda local.

Instrumentos ttiles para un
Representante de Grupo

« Manual de Servicio de Al-Anon y Alateen. Cada grupo debe
tener un ejemplar. Es un instrumento valioso para
responder a las preguntas personales y del grupo. El Manual
de Servicio completo estd disponible en linea. También
puede contar con la ayuda y el apoyo de su Representante
de Distrito (RD) y del Delegado de érea.

 Materiales disponibles en el sitio web de Al-Anon
www.alanon.org.pe

Beneficios que se obtienen al llegar

a ser Representa nte de Gl‘upo

1. A los miembros que deseen adquirir confianza en si
mismos, crecimiento espiritual y una mejor autoestima, se

les anima a estar dispuestas a servir.
2. Laactividad en el servicio lo conecta con personas que han
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http://www.alanon.org.pe/

experimentado la recuperacion a otro nivel. Sus temores
disminuiran, cosecharas los beneficios de servir a losdemads
y aprenderd que, al poner de primero nuestro bienestar
comun, usted recibird mucho mas de lo que da.

3. Ademas de conocer a miembros de Al-Anon de otros
lugares en su distrito, o de su 4rea, el Representante de
Grupo es elegible para ser candidato para otros cargos en el
distrito o 4rea, cuando realicen sus elecciones.

Gastos del Representante del Grupo

De acuerdo al principio de autosuficiencia, el grupo debe
considerar en su presupuesto los gastos para que el
Representante de Grupo (RG), pueda asistir a las reuniones
de Distrito o Area, asimismo el RG entregard el recibo
correspondiente al grupo.

Agenda propuesta para la reunion
de asuntos del grupo

Informe del Tesorero

« Ingresos y gastos a partir del dltimo informe

« Saldo

Informe de Publicaciones
« Inventario actual

« Debate sobre la necesidad de publicaciones en el grupo.

Informe de Difusion Puablica

« Explicalas actividades de difusion puablica de los miembros
del grupo a partir del Gltimo informe.

Informe del Representante de Grupo

« Informa sobre asuntos importantes de reuniones de distrito
y Asambleas anteriores.

« Poneala disposicién multiples ejemplares de informes de la
Asamblea.

« Comenta las inquietudes del grupo.

« Decisiones de la conciencia de grupo/votacién sobre
asuntos

o Actualizaciones en general

« Preguntas/ Comentarios/ Anuncios/Sugerencias

o Fecha de la ultima reunidn.
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Gastos del Representante del Grupo

Concepto Cantidad

Movilidad reuniones de Distrito s/______
Movilidad de reuniones del Area S/l_____
Material para Difusion Publica s/f____
Refrigerio S/
Copias e impresiones S/l_____
Otros S/
Total de gastos S
Menos adelanto S/
Saldo adeudado S/______

Presentado por:

Firma:

Representante Suplente de Grupo

« Asiste a las reuniones de distrito y drea (en los casos que no
hay distrito)

« Vota en las reuniones que el RG titular no esta presente.

« Realiza labores de Difusion Publica.

« Pertenece al Comité de Difusién Publica.

« Se involucra a las actividades de Difusion publica de su
distrito y area.

« Se mantienen en comunicacién con el RG suplente.

 Asume el servicio inmediatamente si el RG titular no
termino su periodo de servicio.

o Puede ser el RG titular si el grupo lo elige por votacién.

« Asume laboresde servicio, en coordinacién con el Rg titular,
para evitar la doble direccion.

Representante de Grupo:

o Realiza servicio en un grupo a la vez.

o Asiste a las reuniones del grupo.

Al-Anon/Alateen
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